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(הצעה)חזון האיגוד

העוסקים באימון ספורט  , מאמנות ומדריכות, הזכויות הידע והמעמד של מאמנים ומדריכים, לקדם את תנאי העבודה•
.  בדגש על הפריפריה החברתית והגיאוגרפית, ופעילות גופנית

לעודד נשים לעסוק באימון והדרכת ספורט•

,  לאפשר למאמנים להביא למימוש את יכולות ספורטאי ההישג בישראל בתחרויות בין לאומיות חשובות•

.להביא לשיפור הבריאות ואיכות החיים של תושבי המדינה•

להביא להכרה של המדינה באימון כפרופסיה  •
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אתר האינטרנט        

http://www.meamnim.org

http://www.meamnim.org/


ההנהלה  הרכב

טלי ירון אלדר-ד "ר עו"יו

אורי שחורי/אסי וולט-סל .הכנציג ארגון מאמני ומאמנות 

אילן שר–נציג איגוד מאמני הטניס 

-נציג איגוד מאמני הכדורגל 

(הרמת משקולות)גלפנדויקטוריה -נציגת המאמנים בענפים הקטנים האולימפיים 

(פוטבול)יונה משען –נציג המאמנים בענפים הלא אולימפיים 

(סקי מים) מוטי לוי      -נציג המאמנים בענפים הלא אולימפיים 

(ק"א)יוסף ו'גיזצ-ק"האנציג מאמני 

-נציג מאמני השחייה 

(                                     שייט)אדלמןנופר –נציג מאמני השייט 

דינמןד רוני "עו–נציגת מאמנות ומאמני ההתעמלות 

אלירן מלכה-ודו 'נציג מאמני הג

(שחייה)בנינסוןיעקב -הפראלימפייםנציג המאמנים 

אורי שפר: ל"מנכ

אלכס אברבוך: מנהל מקצועי

ד עודד סלע"עו: ש"יועמ



כפוף לאישור ההנהלה  *

ד ענת וייס"ר עו"יו*:ועדת האתיקה

הוצלר( שייקה)פרופסור ישעיהו : חבר

דוידוביץיאריר "יו*: ועדת הביקורת

ריקי בלה כהן: בניה ופיתוח אתר האינטרנט

גלעד ערמון: אחריות על פרסום חומר מקצועי



(הערכה)2022דצמבר –תמונת מצב בישראל היום 
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.רמת השכר של מאמנים ומדריכים אינה שווה בין גברים לנשים וככלל היא גבוהה יותר במרכז בהשוואה לפריפריה•

בעוד שייצוגן  . אחוז מכוח העבודה באימון ספורט15-הנשים מהוות פחות מ , מספר הנשים המאמנות בישראל נמוך•
אחוז50באוכלוסייה הוא מעל 

כל אלה מחייבים עדכונים  -והצורך בשמירה על בריאות הספורטאים , החידושים הטכנולוגיים, התפתחות מדעי האימון•
.  שוטפים בתוכניות הלימוד בכל ענפי הספורט והפעילות הגופנית

אין למאמנים רבים הסכם עבודה וביטוח אחריות מקצועית•

OECDמספר הספורטאים הרשומים בישראל הוא הנמוך בין מדינות ה •

12קבוצת ספורט פורשים עד גיל /רבים מהילדים שמתחילים פעילות בחוג•
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.כמעט כולם חדלו לפעול. בעבר נעשו ניסיונות להקים ארגוני מאמנים בענפים שונים•

.מספר הצעירים העוסקים בספורט תחרותי בישראל נמוך מאד בהשוואה למקובל במדינות המערב•

אודות החשיבות של , ואפילו פוליטיקאים, אנשי מקצוע, כיום יש הבנה הדדית ואפילו הסכמות שהובעו על ידי חוקרים•

.תפקיד המאמן בתהליך החינוכי של ילדים ובני נוער

(הערכה)2022דצמבר –תמונת מצב בישראל היום 
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הספורט והאגף להכשרת מאמנים פועלים לשיפור הכשרתם ותנאי עבודתם של המאמנים והמדריכים מתוך הכרה מינהל•
.בחשיבותם לטיפוח הספורט בישראל וחינוך המתאמנים לעסוק בפעילות גופנית לאורך החיים

אחוז 32–כ . )נמצא בסטגנציה,הבריאות העולמי אירגוןמספר האזרחים העוסקים בישראל בפעילות גופנית על פי המלצת •
רק כ  . בלבד מהמבוגרים בישראל עוסקים בפעילות גופנית על פי המלצת ארגון הבריאות העולמי ומשרדי הבריאות והספורט

(  (א עומדים בדרישת ארגונים אלה לפעילות  גופנית של שעה ביום"עד י-אחוז מהילדים בכיתות ה 11–

נמצא בעליה, פולמונאריותמחלות קרדיו -ודרכי הנשימה , סרטן, סוכרת:מספר החולים במחלות  כרוניות •

אחוז מקרי המוות הגבוה בעולם יהיה כתוצאה מהעדר פעילות גופנית2030התחזית הגלובלית היא שב •

(הערכה)2022דצמבר –תמונת מצב בישראל היום 



( :הערכה)? 2021כמה מאמנים ומדריכים פעילים בישראל ב 

אין כיום נתון אודות מספר המדריכים והמאמנים בישראל

אלף מאמנים ומדריכים פעילים23-אנו מעריכים שיש כ 



מטרות האיגוד
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-משרד התרבות והספורט ,הכנסת , ובהן, מול רשויות המדינה, והמדריכים ואת תחום האימון בישראל, לייצג את המאמנים1.

, הפיקוח על החינוך הגופני בבתי הספר, מנהלי מחלקות הספורט ברשויותאיגוד,המקומימרכז השלטון , הספורטמינהל

התאחדויות ואיגודי  , אילת, הפראלימפיהוועד , וארגוני  הספורט ובהם הוועד האולימפי, התאחדות ספורט בתי הספר

.הספורט

,  כנסים, באמצעות השתלמויות, וכל בעלי העניין, הספורטמינהלבשיתוף , להעשיר את הידע וההבנה של מאמנים בישראל2.

.סמינרים וימי העשרה, ימי עיון

במקרה . ) להביא לידיעת מאמנים את זכויותיהם וחובותיהם בכל הקשור לתנאי עבודתם ולהעניק להם ייעוץ משפטי בסיסי3.

(ד"של פיטורין מפגש ראשון עם עו

מטרות האיגוד
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ולהביא להכרה בחשיבות  , לשיפור תנאי עבודתם של מאמנים ומדריכים, הספורט ובעלי הענייןמינהללפעול עם . 4

.פעילותם בקידום איכות החיים בישראל

באמצעותו יהיה אפשר להכין  , לבניית מאגר מידע בתחומי האימון וההדרכה, ובעלי העניין, הספורטמינהללפעול עם . 5

.במציאת כוח אדם מיומן לאימון ולהדרכה" שטח"מדיניות כוללת לאימון והדרכה ולסייע ל

.לתמוך ולקדם את החקיקה בעניין  דרגות האימון החדשות.  6

מטרות האיגוד



.לעודד נשים לעסוק באימון ובהדרכת ספורט ולהביא לעליה משמעותית במספר המאמנות בישראל. 7

לראות  , ובתוך כך, ('סילבוס תוכניות הכשרה וכד), להביא לשילוב נציגי האיגוד בתהליכי ההסמכה של מאמנים ומדריכים. 8
.באיגוד כארגון יציג של המאמנים והמדריכים בישראל של כלל ענפי הספורט למעט הכדורגל

ל  "לאפשר למאמנים ישראלים להשתלם בחו. ל"לפתח שיתופי פעולה בין איגוד המאמנים הישראלי לעמיתיהם בחו. 9
.ל להשתלם בישראל בשיתוף פעולה עם ארגוני הספורט"ולמאמנים  מחו

,  הספורט במשרד התרבות והספורטמינהלבסיוע -להביא להגדלת המימון הממשלתי  להעסקת מאמנים במשרה מלאה . 10
תוך קביעת תקן העסקה למאמנים בענפי הספורט השונים, מוסדות הספורט והרשויות
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מטרות האיגוד



?מה עשינו עד היום

.2021אשר אושר על ידי רשם העמותות במאי , הכנו תקנון בהסתמך על תקנונים דומים באירופה1.

.חברים12הקמנו הנהלה לאיגוד בת 2.

www.meamnim.org: הקמנו אתר אינטרנט3.

פתחנו חשבון בבנק הפועלים בכפר סבא 4.

הודענו למוסדות הספורט ולמשרד הספורט על הקמת האיגוד5.

הוצלר( שייקה)ד ענת וייס ופרופסור ישעיהו "אנו בסיום ההליך למינוי ועדת האתיקה בראשה תעמוד עו6.

דוידוביץיאיר –הביקורת בראשה יעמוד לועדתר "אנו בסיום ההליך למינוי יו7.

.מאמנים ומאמנות600השתלמויות מקצועיות בהן השתתפו כ 6ערכנו 8.

ICCE–אנו חברים במועצה הבין לאומית למצוינות באימון 9.

האגף להכשרת מאמנים והוועד האולימפי את התוכנית לתואר שני למאמני הישג  –יזמנו ומקדמים עם משרד הספורט 10.
.בקנדהUBCומנהלים טכניים עם 
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הספורט במטרה להבטיח קיומו של מבחן תמיכה לארגוני מאמנים כך שנוכל  מינהלנפגשנו עם שר הספורט וראש .11

.להיעזר בכספי המדינה בפעילותינו בנוסף לדמי החבר

(.ICCE), התקבלנו כחברים במועצה הבין לאומית למצוינות באימון.12

נפגשנו עם יועצי הנשיא הרצוג בבית הנשיא בירושלים במטרה לקדם את מטרות האיגוד.13

.  מאמנים מאמנות מדריכים ומדריכות417ביצענו את הסקר הראשון אודות המאמנים בישראל השתתפו .14

אנו לומדים מאיגוד המאמנים בטניס ומארגון מאמני ומאמנות הכדורסל על פעילותם והישגיהם מול הביטוח הלאומי  . 15

ובאפשרות לקידום הסכם קיבוצי  לאנשי המקצוע, להכרה בזכויות מאמנים ומאמנות

?מה עשינו עד היום



?מה הצעדים הבאים 

.חשבוןרואהמינוי•

2023-2025–לאסטרטגיתתוכניתוהכנת.2023לשנתותקציבפעילותתוכניתאישור•

האיגודחברתעודתוהנפקתלאיגודומדריכיםמאמניםשלההרשמההתחלת•

עיוןוימיהשתלמויותעריכתהמשך•

האינטרנטבאתרמקצועייםמאמריםפרסוםהמשך•

מאמניםלאיגודיתמיכהלמבחןטיוטההכנתמאמניםלהכשרתוהאגףהספורטמינהלבאישור•

2022-והמאמנותהמאמניםשלהסקרפרסום•

המקצועלאנשיקיבוצילהסכםלהגעהמהלכיםוקידוםהלאומיהביטוחמולהפעילותהמשך•
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תודה

israelcoachingorg@gmail.com
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